На сайт

Наркологическая ситуация в Республике Бурятия по итогам 2020 года

За 2020 г. отмечается увеличение распространенности наркологическими расстройствами в Республике Бурятия по сравнению с 2019 г. на 5,1% (с 1270,6 на 100 тыс.нас. до 1334,8). Данный показатель по республике ниже показателя 2019 г. на 100 тыс.нас. по ДФО на 29,7% (1899,07), однако выше показателя по РФ на 3,2% (1293,35).

Распространенность алкогольного психоза снизилась на 2,1% (с 24,1 на 100 тыс.нас. до 23,6), тогда как по г. Улан-Удэ возросла на 12,9% (с 26,4 на 100 тыс.нас. до 29,8). Данный показатель по республике ниже показателя за 2019 год по ДФО в 1,8 раза (42,68), РФ на 23,4% (30,82). Количество лиц с диагнозом хронический алкоголизм увеличивается. За 2020 г. показатель на 100 тыс.нас. увеличился на 4,4% по сравнению с 2019 г. (с 681,0 до 711,0), в т.ч. по г. Улан-Удэ – на 3,4% (с 829,5 до 857,6). Отмечается увеличение потребителей алкоголя с вредными для здоровья последствиями на 5,2% (с 119,4 до 125,6), что на 12,6% ниже показателя 2019 года по ДФО (143,77), РФ – на 7,8% (136,27). 

Количество лиц с зависимостью от наркотических веществ на 100 тыс.нас. за 2020 г. снизилось на 1,3% (с 76,3 до 75,3), и остается значительно ниже показателей за 2019 год по ДФО –  2,7 раза (200,49), РФ – 2,1 раза (160,93). По г. Улан-Удэ – снижение на 1,4% (с 112,3 до 110,7). 8,1% (с 363,9 до 393,5), что больше показателя 2019 в ДФО – в 1,5 раза (256,71), РФ – в 3,5 раза (112,43). По г. Улан-Удэ увеличение составило 6,4% (с 387,7 до 412,4). 

Первичная заболеваемость наркологическими расстройствами на 100 тыс.нас. снизилась на 4,1% (с 128,0 до 122,8), в том числе по г. Улан-Удэ на 5,5% (с 91,6 до 86,6). Данный показатель ниже, чем по ДФО – на 39,5% (203,12) и превышает РФ – на 10,4% (111,2).
Уровень первичной заболеваемости алкогольным психозом по республике снизился на 20,3% (с 12,3 на 100 тыс.нас. до 9,8), в том числе по г. Улан-Удэ - на 18,2% (с 13,2 до 10,8). По республике данный показатель ниже показателя 2019 г. по ДФО в 2,0 раза (19,98), РФ – на 21,7% (12,51). Случаи алкогольных психозов зарегистрированы в 12 районах (2019 г. – 13 районов). 

Первичная заболеваемость хроническим алкоголизмом по республике на 100 тыс.нас. увеличилась на 2,6% по сравнению с 2019г. (с 26,5 до 27,2), а по г. Улан-Удэ – снизилась на 18,8% (с 31,3 до 25,4). Среди потребителей алкоголя с вредными для здоровья последствиями по республике данный показатель снизился за отчетный период на 16,5% (с 16,4 до 13,7), в т.ч. по сельским на 21,0% (с 27,6 до 21,8), а по г. Улан-Удэ – увеличился на 44,8% (с 2,9 до 4,2). Данный показатель ниже, чем по ДФО в 2019 г. в 2,6 раза (36,07), РФ – в 2,0 раза (28,08). 
Впервые синдром зависимости от наркотических веществ (наркоманией) по республике за 2020г. зарегистрировано 21 случай (2,1 на 100 тыс.нас.), что на 8,7% меньше, чем за 2019г. (2,3), что значительно ниже показателя 2019г. по ДФО в 9,4 раза (19,65), РФ в 4,7 раза (9,89). При этом в районах данный показатель снизился в 2,9 раза (с 3,2 на 100 тыс.нас. до 1,1), а по г. Улан-Удэ – увеличился в 2,5 раза (с 1,3 на 100 тыс.нас. до 3,3). Первичная заболеваемость по республике среди потребителей наркотических веществ на 100 тыс.нас. снизилась на 0,7% (с 69,7 до 69,2), по г. Улан-Удэ - на 0,5% (с 42,4 до 42,2). По республике данный показатель превышает показатель 2019 г. по ДФО (51,38) – на 34,7%, РФ (19,94) - в 3,5 раза.

Среди несовершеннолетних за 2020 г. отмечается увеличение распространенности наркологическими расстройствами на 100 тыс.нас. по сравнению с 2019 г. на 6,8% (с 37,0 до 39,5 – в абсолютных числах – с 98 человек до 105), в т.ч. по г. Улан-Удэ на 20,7% (с 35,2 до 42,5 – в абс. ч. с 40 подростков до 49). 
Следует отметить, что на протяжении многих лет не зарегистрировано несовершеннолетних, состоящих на учёте с синдромом зависимости от алкоголя, включая алкогольный психоз, с синдромом зависимости от наркотических средств, а также с зависимостью от ненаркотических веществ.
Количество несовершеннолетних потребителей алкоголя с вредными для здоровья последствиями снизилось по республике на 16,7% (с 7,2 до 6,0 – в абсолютных числах – с 19 до 16 подростков), по г. Улан-Удэ – на 42,5% (с 10,6 до 6,1 – с 12 до 7 человек).
Среди потребителей наркотических веществ болезненность увеличилась на 11,8% (с 27,2 до 30,4), в том числе и по г. Улан-Удэ - на 51,5% (с 22,9 до 34,7).

Уровень первичной заболеваемости наркологическими расстройствами среди несовершеннолетних на 100 тыс.нас. снизился по республике на 22,3% (с 24,2 до 18,8 – в абсолютных числах – с 64 до 50), по г. Улан-Удэ остался на прежнем уровне (21,7 – 25 подростков). По сельским районам – снижение на 35,7% (с 25,8 до 16,6 или с 39 до 25 человек). 

Первичная заболеваемость хроническим алкоголизмом, включая алкогольный психоз, а также наркоманией, токсикоманией среди подростков за 2020 год также не зарегистрирована.

Число впервые выявленных потребителей алкоголя среди подростков на 100 тыс.нас. по республике за отчетный период снизилось на 36,7% (с 3,0 до 1,9 – в абсолютных числах – с 8 до 5 подростков), в том числе по г. Улан-Удэ - на 65,4% (с 2,6 до 0,9 или с 3 до 1 случая), сельским районам - на 18,2% (с 3,3 до 2,7 или с 5 до 4 случаев). 

Первичная заболеваемость среди несовершеннолетних потребителей наркотических веществ на 100 тыс.нас. по республике снизилась на 18,1% (с 51 до 42 человек – с 19,3 до 15,8), в том числе по сельским районам – на 36,7% (с 30 до 19 случаев - с 19,9 до 12,6). Тогда как по г. Улан-Удэ отмечается увеличение показателя на 7,6% (с 21 до 23 случая – с 18,5 до 19,9).
На стационарном лечении в ГАУЗ «Республиканский наркологический диспансер» за 2020 г. пролечено 2331 человек, что на 21,8% меньше чем за 2019 г. (2981 чел.), что связано со сложившейся эпидемиологической обстановкой, связанной с пандемией коронавирусом. Количество лиц с алкогольным психозом снизилось на 1,7% (с 287 до 282 человек), абстинентным синдромом, вызванном зависимостью от алкоголя - на 23,4% (с 2103 до 1611 человек), алкогольной интоксикацией - на 23,7% (с 371 до 283 человека).

Отмечается уменьшение числа пациентов с синдромом зависимости от наркотических веществ (на 26,7% - с 116 до 85 человек). При этом продолжается смещение в сторону лиц с зависимостью от синтетических наркотических средств (2018г. – 40,7%, 2019г. – 47,5%, 2020г. – 50,6%). Количество потребителей наркотических веществ, получивших стационарное лечение, увеличилось по сравнению с 2019 г. на 33,7% (69 человек – 2018г., 83 чел. – 2019г., 55 чел. – 2020г.).
